
Ordenamientos nacionales e internacionales 
de Derechos Humanos Generales 

Ordenamientos Link de acceso 

Constitución Política de los Estados Unidos 
Mexicanos 

https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/CPEUM.pdf 

Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de 
Violencia 

https://www.senado.gob.mx/comisiones/desarrollo_social/docs/m
arco/Ley_GAMVLV.pdf 

Ley para Prevenir y Eliminar la Discriminación https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LFPED.pdf 

Ley General para la Igualdad entre Hombres y 
Mujeres 

https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGIMH.pdf 

Código Penal Federal https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/CPF.pdf 

Ley Federal del Trabajo https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LFT.pdf 

Convención Internacional Sobre Todas las 
Formas de Discriminación Racial 

https://www.ohchr.org/es/instruments-
mechanisms/instruments/international-convention-elimination-
all-forms-racial 

Declaración Universal de los Derechos 
Humanos 

https://www.un.org/es/about-us/universal-declaration-of-human-
rights 

Pacto Internacional de los Derechos 
Económicos, Sociales y Civiles 

https://www.ohchr.org/es/instruments-
mechanisms/instruments/international-covenant-economic-
social-and-cultural-
rights#:~:text=Los%20Estados%20Partes%20en%20el%20present
e%20Pacto%20se%20comprometen%20a,nacimiento%20o%20cu
alquier%20otra%20condición 

Convención Americana de Derechos Humanos https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/doc/Programas/TrataP
ersonas/MarcoNormativoTrata/InsInternacionales/Regionales/Con
vencion_ADH.pdf 

Carta Universal de los Deberes y Obligaciones 
de las Personas 

https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/278330/Carta_U
niversal_de_los_Deberes_y_Obligaciones_de_las_Personas.pdf 

Convención Sobre la Eliminación de Todas las 
Formas de Discriminación Contra la Mujer 

https://www.ohchr.org/es/instruments-
mechanisms/instruments/convention-elimination-all-forms-
discrimination-against-women 

Convención Contra la Tortura y otros Tratos o 
Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes 

https://www.ohchr.org/es/instruments-
mechanisms/instruments/convention-against-torture-and-other-
cruel-inhuman-or-degrading 

Convención Sobre los Derechos Del Niño https://www.ohchr.org/es/instruments-
mechanisms/instruments/convention-rights-child 
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Convención Internacional sobre la Protección 
de Todos los Trabajadores Migratorios y de sus 
familiares 

https://www.ohchr.org/es/instruments-
mechanisms/instruments/international-convention-protection-
rights-all-migrant-workers 

Convención Internacional Para la Protección de 
Todas las Personas Contra las Desapariciones 
Forzadas 

https://www.ohchr.org/es/instruments-
mechanisms/instruments/international-convention-protection-
all-persons-enforced 

Convención Sobre los Derechos de las Personas 
Con Discapacidad 

https://www.ohchr.org/es/instruments-
mechanisms/instruments/convention-rights-persons-disabilities 

Convención Interamericana para Prevenir, 
Sancionar y Erradicar la Violencia Contra la 
Mujer 

https://www.cndh.org.mx/sites/all/doc/programas/mujer/Material_
difusion/convencion_BelemdoPara.pdf 

Ley Para el Reconocimiento y la Atención de las 
Personas LGBTTTI de la CDMX 

https://paot.org.mx/centro/leyes/df/pdf/2021/Ley_reconcocimient
o_atencion_LGBTTTI_CDMX.pdf 

Ley General Para la Inclusión de las Personas 
Con Discapacidad 

https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGIPD.pdf 

Ley General de los Derechos de Niñas, Niños y 
adolescentes  

https://www.gob.mx/sipinna/documentos/ley-general-de-los-
derechos-de-ninas-ninos-y-adolescentes-reformada-20-junio-
2018#:~:text=Tiene%20por%20objeto%2C%20entre%20otros,(DO
F)%2023%20marzo%202022. 

Diversidad Sexual y Derechos Humanos CNDH https://appweb.cndh.org.mx/biblioteca/archivos/pdfs/36-Cartilla-
Diversidad-sexual-dh.pdf 

NOM 35 STPS-2018 https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5541828&fecha
=23/10/2018#gsc.tab=0 

NMX-R-025-SCFI-2015 https://www.gob.mx/inmujeres/acciones-y-programas/norma-
mexicana-nmx-r-025-scfi-2015-en-igualdad-laboral-y-no-
discriminacion 

NOM 046-SSA2-2005 https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5430957&fech
a=24/03/2016#gsc.tab=0 

Manual Para Juzgar con Perspectiva de Género 
en Materia Laboral 

https://www.scjn.gob.mx/derechos-
humanos/sites/default/files/Publicaciones/archivos/2021-
12/Manual%20para%20juzgar%20con%20perspectiva%20de%20g
énero%20en%20materia%20laboral_0.pdf 

Protocolo Para la Prevención, Atención y 
Sanción del Hostigamiento Sexual y Acoso 
Sexual 

https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5583420&fech
a=03/01/2020#gsc.tab=0 

Convenio 190 OIT Sobre la Violencia y el Acoso https://www.ilo.org/dyn/normlex/es/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::N
O::P12100_ILO_CODE:C190 

Convenio 100 OIT Sobre la Igualdad de 
Remuneración  

https://www.ilo.org/dyn/normlex/es/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::N
O::P12100_Ilo_Code:C100 
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Convenio 111 OIT Discriminación en el Empleo y 
Ocupación 

https://www.ilo.org/dyn/normlex/es/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::N
O::P12100_Ilo_Code:C111 

Convenio 183 OIT Protección a la Maternidad  https://www.ilo.org/dyn/normlex/es/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::N
O::P12100_ILO_CODE:C183 

Convenio 87 OIT Libertad Sindical y Protección 
del Derecho de Sindicalización  

https://www.ilo.org/dyn/normlex/es/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::N
O::P12100_ILO_CODE:C183 

Convenio 29 OIT Sobre el Trabajo Forzoso https://www.ilo.org/dyn/normlex/es/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::N
O::P12100_ILO_CODE:C029 

Convenio 138 y 182 OIT Sobre la Edad Mínima y 
las Peores formas de Trabajo Infantil 

https://www.ilo.org/dyn/normlex/es/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::N
O::P12100_ILO_CODE:C182 

Convenio 001 OIT Sobre las Horas de Trabajo https://www.ilo.org/dyn/normlex/fr/f?p=NORMLEXPUB:55:0::NO::P5
5_TYPE,P55_LANG,P55_DOCUMENT,P55_NODE:CON,es,C001,/Doc
ument 
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